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TREK CHIMIN RACOON 
 

Trek en semi autonomie – Hamac fourni. 

Prévoir votre matériel, 2 repas et 2 petits déjeuners à emporter. 

4 Jours de marche dans le Parc National. 

  

OBJECTIF  : Trek sportif avec découverte du milieu tropical. 

CONSEIL DE L’AEM  : S’adresse à des marcheurs confirmés et motivés. 

L’AVIS DE L’AEM  : Il faut être très motivé et avoir un très bon niveau sportif. Ce circuit 
encadré en semi autonomie, peut  intégrer un séjour libre aux Antilles.  

 
Jour Descriptif Durée  

Jour 1 – 
 

Machette / Birloton 
 
Alt maxi  307 m 
Dénivelé +  429 m 

Accueil au Point de vue de Bouillante en début 
d’après midi. 
Nous rejoindrons l’Anse Machette et l’Anse à Sable 
par le littoral de la Côte Sous le Vent, caractérisée 
par une forêt sèche. Nombreux panoramas sur les 
Ilets Pigeon (Réserve Cousteau). Puis nous passerons 
dans une bananeraie pour rejoindre le bord de la 
rivière et remonter vers l’habitation Birloton. 
Repas chez l’habitant dans une ferme biologique 
Nuit dans le hamac, sous le carbet 
 

  
 
 

3 H 
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Jour 2 – 

 
Birloton / Morne 

Léger 
 
Alt maxi 1 088 m 
Dénivelé + 1 022 m 

Première approche de la forêt tropicale. Traversée de 
jardins créoles, au milieu des cultures de légumes et 
fruits exotiques. L’exubérance de cette forêt vous 
plongera dans le monde du Grand Vert avant de 
découvrir les Pitons de Bouillante et de parvenir au 
refuge du Morne Léger. 
Un ravitaillement est possible sur la route de la 
traversée. 
Repas fourni pour le soir, nuit dans le hamac au 
refuge. 
 

 
 

7 H 

 

  
 

Jour 3 – 
 

Morne Léger / Belle 
Hôtesse 

 
Alt maxi 756 m 
Dénivelé + 800 m 

C’est la forêt dense et humide sur les hauteurs de 
Pointe Noire. En ces lieux, des générations d’artisans 
vécurent de l’abattage des géants de la forêt ; ensuite 
nous croiserons la trace des contrebandiers 
Cette journée se fait en semi autonomie, il vous faut 
prévoir votre nourriture du jour. 
Repas non fourni, nuit dans le hamac au refuge Belle 
Hôtesse 

 
 

8 H 30 
 

   
Jour 4 – 

 
Belle Hôtesse / 
Pointe Allègre 

 
Alt maxi 750 m 
Dénivelé + 400 m 

Après un petit déjeuner tiré du sac c’est la descente 
vers la Pointe Allègre. pour atteindre le niveau de la 
mer. Nous passerons successivement dans des 
plantations de Mahogany, de cannes à sucre ou 
d’ananas. 
Un ravitaillement est possible sur la route des Pitons 
de Ste Rose. Casse croûte du midi fourni. 
Transfert retour assuré à votre point d’accueil du jour 
1 en fin d’après midi. 

 
 

6 H 

 


